
Dommerinstruks på én side 

• Norbryggs dommerskjema brukes for å gi tilbakemelding til bryggerne på hvordan ølet 
deres passer innenfor en bestemt konkurranseklasse og øltype. 

• De til enhver tid gjeldende typedefinisjoner finner du på https://norbrygg.no/definisjon-av-
oltyper/. 

• Øldommerne skal være objektive og godt forberedte. All dømming skal følge den 
dømmeprosessen som er beskrevet i dommerinstruksen. 

• Øldommere skal ha tilegnet seg kunnskap om øltypen som skal bedømmes. 

• Øldommerne skal unngå forhold som kan påvirke dømmingen, som alkohol og mat/drikke 
som påvirker smaks- og luktesans. 

• Øl bedømmes alltid i forhold til beskrivelse av øltypen i Norbrygg sine typedefinisjoner, og 
aldri i forhold til hva slags øl dommeren selv liker å drikke. 

• Alle hjemmebryggere som deltar i våre konkurranser skal forvente at de får tilbake 
komplett utfylte og leselige dommerskjemaer, der alle bedømmingskriteriene er 
kommentert. Alle kommentarer skal være objektive, saklige og konstruktive. 

• I konkurranser er det alltid flere dommere som bedømmer et øl. Ved stor uenighet om 
poengsetting skal denne drøftes før endelig poengsetting. Man må ikke alltid være helt 
enige, og man skal ikke la seg presse av andre dommere. Hver enkelt øldommer har ansvar 
for egen poengsetting og begrunnelser. 

• «Nullstill» smaks- og luktesansen din med jevne mellomrom under dømming, for eksempel 
ved å lukte på håndbaken. 

• All øldømming skal dokumenteres og både resultat, rangering og dommerskjemaet skal 
være tilgjengelig for hjemmebryggerne. 

• Alle dommerskjemaer skal kontrollregnes og i hver flight skal dommerne bestemme hvilke 
øl som skal videre til neste runde i konkurransen. I en finalflight skal ølene rangeres og 
vinnerølet må bestemmes. Jurylederen er ansvarlig for endelig kvalitetskontroll av 
dommerskjemaene og poengsummene. 

• Alle øl som har en reell sjanse til å vinne på neste nivå bør sendes videre. Husk at når denne 
avgjørelsen tas (hvorvidt et ølet har en reell sjanse) vet man ikke noe om kvaliteten, eller 
nivået, i andre flighter. Dersom det er flere innledende flighter må dommerne ta hensyn til 
usikkerhet. Dersom for eksempel kun ett øl sendes videre, kan det hende et øl som ikke blir 
videresendt faktisk er betydelig bedre enn ølet som ble videresendt fra en annen flight. 

• Fra hver flight må det sendes minst ett øl videre; ideelt sett bør rundt 25 % av ølene sendes 
videre. Dette antallet må tilpasses dersom det er mange øl i en klasse i innledende runde, 
slik at det i neste runde eller i finalen blir 6-10 øl i flighten. 

• Jurylederen er ansvarlig for utfylling av et flightskjema som inkluderer de viktigste dataene 
fra flighten, inklusive hvilke øl som ble smakt, hvilke dommere som gav hva i poengsum til 
dem, og hvilke av disse ølene som går videre til neste runde. 
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